Pintar parede
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Lixa 150

Lona plastica Fita crepe
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Luvas Bandeja

Tinta
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Argamassa

Fundo preparador

Passo a passo

Coloque seu equipamento
de protecdo. Eles deixarao
vocé protegido de respingos
no olho e do cheiro forte da
tinta. Desligue a energia
para remover os espelhos
das tomadas e
interruptores.
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Lixe a parede para deixa-la
lisa. Essa etapa deve ser
feita com muito capricho, ja
que é decisiva para que a
pintura fique perfeita e sem
“morrinhos”. A lixa numero
150 é wuma boa opgao.
Envolva a lixa num taco para
que fique mais facil segurar
durante o procedimento.

Coloque uma lona plastica,
fixada com uma fita crepe,
em todo o contorno do
ambiente. Utilize a lona
plastica para cobrir méveis
também e retire os espelhos
das tomadas.

Limpe a parede com um
pano Uumido e espere secar.
Depois passe um fundo
preparador de paredes com
um rolo. Dessa forma, vocé
evita que a parede fique
manchada ou descasque
depois de pintada.

Remova seu antigo papel de
parede ou reboque os
buracos e trincas com massa
corrida ou argamassa. Siga
as instrugdes na
embalagem.

Prepare a tinta antes de
comecar a pintar. Ela precisa
ser diluida com a
quantidade de agua (ou
solvente) indicada na
embalagem. Coloque a tinta
diluida na bandeja aos

poucos, assim Vvocé evita
que o rolo fique muito
encharcado.



Pintar parede
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Comece pintando todos os
cantos da parede, teto e
rodapé com pincel. Pinte
também ao redor das
tomadas e interruptores. E
importante  remover o
excesso de tinta do pincel
antes de pintar. E pinte as
bordas até a tinta encostar
na fita crepe de protecao.
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Mergulhe o rolo na tinta e
retire o excesso. Se for
pintar o ambiente inteiro,
comece pelo teto. Use um
extensor ou escada. Aplique
a tinta na vertical, de baixo
para cima. Nao cruze a
direcdo das faixas de tinta
para ndo manchar. Deixe
secar por 4 ou 5 horas.

Vocé sé deve molhar o rolo

novamente quando ele
quase nao tiver mais tinta.
Remova a fita crepe dos
cantos antes da tinta secar
completamente. Apds a
secagem, coloque de volta
os espelhos de tomadas e
interruptores.

Dicas

Para garantir que vocé lixe toda a parede e ndo esqueca de nenhum espaco, antes do
procedimento risque a parede com um lapis em toda a sua extensdo, quando vocé for lixar
esses riscos vao sair e vocé sabera qual local ja foi lixado.

Pontos de atencao.

Quando vamos pintar tendemos a colocar muita tinta no rolo para agilizar o trabalho, mas a
tinta em excesso no rolo faz com que a camada de tinta figue muito grossa e com menor
aderéncia, além disso pode deixar volumes de tinta escorrida.

Possiveis problemas.
A ndo preparacao correta da parede pode influenciar no tempo de durabilidade da pintura,
além disso, a pressa pode acarretar num acabamento ruim.

Onde comprar materiais
Lojas de construcado, internet ou lojas especializadas em pintura de ambientes.

Critérios para compra dos materiais.

A massa corrida é mais indicada para ambientes internos e massa acrilica para os externos.
Sobre a tinta, a escolha vai além da cor, acabamentos acetinados ou semibrilho sdo
indicados para locais que necessitam de manutenc¢dao constante, ja que sao mais faceis de
limpar. Por outro lado, o acabamento fosco é ideal para cobrir imperfeicdes. Existem tintas
mais adequadas para ambientes externos e tintas anti mofo.

Seguranca

o cheiro da tinta pode parecer inofensivo, mas ndo faz bem a saude, por isso use mascara e
tome cuidado para a tinta ndo entrar nos olhos. E bom usar luvas também para evitar o
trabalho de remover ela da pele depois.



